
Réduire le nombre de jouets auquels votre enfant a accès peut
stimuler sa créativité! Pas besoin de retirer tous ses jouets, mais
plutôt d'en réduire le nombre. 
Vous pouvez choisir des jouets axés sur l'imagination qui l'aideront à
développer sa créativité ou encore en construire ensemble! 
Transmettre le plaisir de lire à votre enfant. Les livres sont un
excellent moyen pour votre enfant de faire de nouvelles
découvertes sur le monde, d'en apprendre sur les animaux, sur la
géographie et d'enrichir son vocabulaire. 
Favoriser des périodes d'ennui chez votre enfant pour stimuler sa
créativité. Par ex., votre enfant peut avoir une boite "anti-ennui"
(une boite facile d'accès dans laquelle vous avez inscrit sur des
morceaux de papiers des idées de ce qu'il peut faire quand il
s'ennuie). Quand votre enfant commence à s'ennuyer il peut choisir
des idées dans la boite "anti-ennui" comme par exemple: jouer à une
chasse au trésor, écrire une histoire, préparer une collation, lire un
livre, jouer ensemble à cache-cache, jouer à un jeu de société, etc. 
Proposer des activités d'exploration à votre enfant. Par exemple,
proposez à votre enfant d'aller explorer la nature lors d'une
promenade en forêt ou d'une activité de son choix! 
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Comment éveiller la curiosité
de mon enfant? 

On entend parfois dire que « la curiosité est un
vilain défaut » chez les enfants mais l’absence de

curiosité peut être pire encore. Il existe des moyens
simples d’éveiller la curiosité de votre enfant. 

Voici cinq conseils pratiques pour vous aider à commencer du bon pied! 
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SOUVENEZ-VOUS...encourager votre enfant à prendre part aux
décisions qui le concernent et lui demander souvent son avis

favoriseront sa prise de décision et son imagination! 


